
所属： 　　所属：役員 ・監督 ・選手 ・保護者 ・その他（　　　）

氏名： 　　連絡先：　（　　　　　　　）　　　-

月日(曜日) 5/17(月) 5/18(火) 5/19(水) 5/20(木) 5/21(金) 5/22(土) 5/23(日)

測定した時刻

体温

強いだるさ なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

息苦しさ なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

のどの痛み なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

くしゃみ なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

咳 なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

たん なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

味覚の変化 なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

嗅覚の変化 なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

その他
(嘔吐・腹痛・下痢等）

月日(曜日) 5/24(月) 5/25(火) 5/26(水) 5/27(木) 5/28(金) 5/29(土) 5/30(日)

測定した時刻

体温

強いだるさ なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

息苦しさ なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

のどの痛み なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

くしゃみ なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

咳 なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

たん なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

味覚の変化 なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

嗅覚の変化 なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり なし・あり

その他
(嘔吐・腹痛・下痢等）

※試合当日に発熱（37.0度以上）や諸症状がある場合は出場不可

※試合３日前から発熱（37.0度以上）や諸症状がある又はあった場合は出場不可

※試合前２週間のうち最初の１週間で連続する３日以上の発熱（37.0度以上）や諸症状がある場合は出場不可

※試合前２週間のうち最初の１週間で連続した２日以内の発熱（37.0度以上）や諸症状なら出場可

※試合前２週間のうち後半の１週間で４日前までの１日だけの発熱（37.1度以上）や諸症状なら出場可

※発熱の基準は37.0度以上とするが平熱が37度前後の場合は平熱＋0.5度までは出場可。平熱は直前２週間の平均値とする。

　　私は、第９回（公社）島根県柔道整復師会少年柔道大会の開催事項を遵守し参加する事に同意します。

令和　　　年　　　月　　　日

署名：

※出場選手は保護者の署名をお願い致します。

同 意 書

健 康 記 録 表


