
月 日 曜日 県・中柔連 小学生 中学 高校 大学・一般 備考

6 土 全日本選抜体重別選手権（福岡国際センター）

7 日 全日本選抜体重別選手権（福岡国際センター）

14 日 講道館形講習会（島根県立武道館） 講道館形講習会（島根県立武道館）

20 土 中国高校柔道大会予選（島根県立武道館）

21 日 SON島根柔道プログラム合同練習（サン・アビリティーいずも） 中国高校柔道大会予選（島根県立武道館） 全日本女子選手権大会（横浜武道館）　SON島根柔道プログラム合同練習（サン・アビリティーいずも）

27 土 濵岡杯（石見武道館）

28 日 島根県ジュニア体重別選手権大会（島根県立武道館） 島根県ジュニア体重別選手権大会（島根県立武道館）　濵岡杯（石見武道館） 島根県ジュニア体重別選手権大会（島根県立武道館） 島根県ジュニア体重別選手権大会（島根県立武道館）

29 月 全日本選手権大会（日本武道館）

4 土 全国少年大会（講道館）

5 日 全国少年大会（講道館）

12 日 島根県小学生学年別柔道大会（島根県立武道館） 島根県小学生学年別柔道大会（島根県立武道館）

19 日 SON島根柔道プログラム合同練習（石見武道館） SON島根柔道プログラム合同練習（石見武道館）

24 金 島根県高校総体（石見武道館）

25 土 島根県高校総体（石見武道館）

1 土 小学校合同練成会（石見武道館） 小学校合同練成会（石見武道館） 全日本形競技大会（講道館）

6 木 島根県中学校東・西部柔道大会（島根県立武道館・石見武道館）

8 土 中国高校柔道大会（ジップアリーナ岡山） 三瓶合宿（三瓶） 中国高校柔道大会（ジップアリーナ岡山） 全日本実業団体対抗大会（長浜伊香ツインアリーナ）

9 日 中国高校柔道大会（ジップアリーナ岡山） 三瓶合宿（三瓶） 中国高校柔道大会（ジップアリーナ岡山） 全日本実業団体対抗大会（長浜伊香ツインアリーナ）

16  日 前期昇段審議会（島根県立武道館） 前期昇段審議会（島根県立武道館）

22 土 全日本学生優勝大会（日本武道館）

23 日 全日本学生優勝大会（日本武道館）

29 土 Ｃ指導員養成講習会（江津中学校） Ｃ指導員養成講習会（江津中学校）

30 日 Ｃ指導員養成、第１回更新講習会（江津中学校） Ｃ指導員養成、第１回更新講習会（江津中学校）

14 日 中国ジュニア体重別大会（鳥取県立武道館） 中国ジュニア体重別大会（鳥取県立武道館） 中国ジュニア体重別大会（鳥取県立武道館） 中国ジュニア体重別大会（鳥取県立武道館）

20 土 国民スポーツ大会柔道競技島根県予選（島根県立武道館） 島根県中学校総体（石見武道館） 国民スポーツ大会柔道競技島根県予選（島根県立武道館） 国民スポーツ大会柔道競技島根県予選（島根県立武道館）

21 日 中国高段者大会（広島県立総合体育館武道場） 島根県中学校総体（石見武道館） 中国高段者大会（広島県立総合体育館武道場）

22 月 金鷲旗高校大会（昭葉積水ハウスアリーナ）

23 火 金鷲旗高校大会（昭葉積水ハウスアリーナ）

24 水 金鷲旗高校大会（昭葉積水ハウスアリーナ）

27 土 小学生育成事業（鳥取県立武道館） 小学生育成事業（鳥取県立武道館） パリ2024オリンピック柔道競技（フランス・パリ）

28 日 小学生育成事業（鳥取県立武道館） 小学生育成事業（鳥取県立武道館） パリ2024オリンピック柔道競技（フランス・パリ）

29 月 パリ2024オリンピック柔道競技（フランス・パリ）

30 火 パリ2024オリンピック柔道競技（フランス・パリ）

31 水 パリ2024オリンピック柔道競技（フランス・パリ）

1 木 パリ2024オリンピック柔道競技（フランス・パリ）

2 金 パリ2024オリンピック柔道競技（フランス・パリ）

3 土 中国中学校大会（岡山武道館）　小学校合同練成会（島根県立武道館） 小学校合同練成会（島根県立武道館） 中国中学校大会（岡山武道館） パリ2024オリンピック柔道競技（フランス・パリ）

4 日 中国中学校大会（岡山武道館） 全日本少年少女武道錬成大会（日本武道館） 全日本少年少女武道錬成大会（日本武道館）　中国中学校大会（岡山武道館） 全国高等学校定時制通信制大会（講道館）

10 土 インターハイ柔道競技（レゾナック武道スポーツセンター）

11 日 インターハイ柔道競技（レゾナック武道スポーツセンター）

12 月 インターハイ柔道競技（レゾナック武道スポーツセンター）

13 火 インターハイ柔道競技（レゾナック武道スポーツセンター）

14 水 インターハイ柔道競技（レゾナック武道スポーツセンター）

18 日 国体ブッロク大会（島根県立武道館） 国体ブッロク大会（島根県立武道館） 国体ブッロク大会（島根県立武道館）

20 火 全国中学校柔道大会（長野県立武道館）

21 水 全国中学校柔道大会（長野県立武道館）

22 木 全国中学校柔道大会（長野県立武道館）

23 金 全国中学校柔道大会（長野県立武道館）

25 日 全日本小学生育成プロジェクト（横浜武道館）

31 土 全日本実業個人選手権大会（ベイコム総合体育館）
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1 日 中国審議会、形講習・試験（岡山武道館練習道場）　武道振興大会（島根県立武道館） 武道振興大会（島根県立武道館） 武道振興大会（島根県立武道館） 武道振興大会（島根県立武道館） 全日本実業個人選手権大会（ベイコム総合体育館）　中国審議会、形講習・試験（岡山武道館練習道場）　武道振興大会（島根県立武道館）

5 木 パリ2024パラリンピック柔道競技（フランス・パリ）

6 金 パリ2024パラリンピック柔道競技（フランス・パリ）

7 土 全日本ジュニア体重別選手権大会（高崎アリーナ） 全日本ジュニア体重別選手権大会（高崎アリーナ） パリ2024パラリンピック柔道競技（フランス・パリ）　全日本ジュニア体重別選手権大会（高崎アリーナ）

8 日 全日本ジュニア体重別選手権大会（高崎アリーナ） 全日本ジュニア体重別選手権大会（高崎アリーナ） 全日本ジュニア体重別選手権大会（高崎アリーナ）

22 日 マルちゃん杯全日本少年大会（東京武道館） マルちゃん杯全日本少年大会（東京武道館）

28 土 Ｂ指導員養成講習会（江津中学校） Ｂ指導員養成講習会（江津中学校）

29 日 Ｂ指導員養成、第２回更新講習会（江津中学校） Ｂ指導員養成、第２回更新講習会（江津中学校）

5 土 ＳＯＮ日本島根柔道競技合同練習会（少年自然の家） 全日本学生体重別選手権大会（日本武道館）　ＳＯＮ日本島根柔道競技合同練習会（少年自然の家）

6 日 SON島根柔道競技会（少年自然の家） 全日本学生体重別選手権大会（日本武道館）　SON島根柔道競技会（少年自然の家）

12 土 国民スポーツ大会柔道競技（ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡアリーナ） 国民スポーツ大会柔道競技（ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡアリーナ）

13 日 少年柔道教室（島根県立武道館） 少年柔道教室（島根県立武道館） 国民スポーツ大会柔道競技（ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡアリーナ） 国民スポーツ大会柔道競技（ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡアリーナ）

14 月 国民スポーツ大会柔道競技（ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡアリーナ） 国民スポーツ大会柔道競技（ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡアリーナ）

19 土 中国高校新人大会予選（島根県立武道館） 全日本学生体重別団体優勝大会（ベイコム総合体育館）

20 日 中国高校新人大会予選（島根県立武道館） 全日本学生体重別団体優勝大会（ベイコム総合体育館）

27 日 全日本視覚障害者柔道大会（講道館）

2 土 講道館杯全日本体重別選手権大会（高崎アリーナ） 講道館杯全日本体重別選手権大会（高崎アリーナ）

3 日 講道館杯全日本体重別選手権大会（高崎アリーナ） 講道館杯全日本体重別選手権大会（高崎アリーナ）

9 土 全日本ＩＤ柔道大会（日本文化大学）

10 日 中国地区女子柔道振興委員会（倉吉市営武道館）　後期昇段審議会（あすてらす） 全日本ＩＤ柔道大会（日本文化大学）　中国地区女子柔道振興委員会（倉吉市営武道館）　後期昇段審議会（あすてらす）

16 土 中国高校新人大会（島根県立武道館） 中国高校新人大会（島根県立武道館）

17 日 中国高校新人大会（島根県立武道館） 中国高校新人大会（島根県立武道館）

23 土 全日本産業別大会（講道館）

24 日 山陰柔道選手権大会（島根県立武道館） 山陰柔道選手権大会（島根県立武道館） 山陰柔道選手権大会（島根県立武道館）

1 日 第３回更新講習会（江津中学校） 第３回更新講習会（江津中学校）

3 日

14 土 文武両道杯全国高校大会（講道館）　島根県高校選手権予選（石見武道館）

15 日 島根県高校選手権予選（石見武道館）

21 土 小学校合同練成会（石見武道館） 小学校合同練成会（石見武道館）

26 木 年末合宿　三瓶　２８日まで

グランドスラム東京（東京体育館）

1 三隅大会（三隅中学校）

2 日 島根県柔道選手権大会（島根県立武道館） 島根県柔道選手権大会（島根県立武道館） 島根県柔道選手権大会（島根県立武道館）

8 土 中国中学生新人大会（萩ウェルネスパーク萩武道館） 三瓶　小中合同合宿 中国中学生新人大会（萩ウェルネスパーク萩武道館）

9 日 中国中学生新人大会（萩ウェルネスパーク萩武道館） 三瓶　小中合同合宿 中国中学生新人大会（萩ウェルネスパーク萩武道館）

22 土 全日本シニア体重別選手権大会（大浜だいしんアリーナ）

23 日 常任理事会（サンラポーむらくも） 全日本シニア体重別選手権大会（大浜だいしんアリーナ）

1 土 中国地区総会（山口市内）

2 日 中国地区選手権大会（維新大晃アリーナ武道場） 中国地区選手権大会（維新大晃アリーナ武道場） 中国地区選手権大会（維新大晃アリーナ武道場）

9 日 全国少年柔道大会島根県予選（石見武道館） 全国少年柔道大会島根県予選（石見武道館）

19 水 全国高等学校選手権大会（日本武道館）

20 木 全国高等学校選手権大会（日本武道館）

22 土 柔道マガジン杯全国中学生大会（横浜武道館）

23 日 柔道マガジン杯全国中学生大会（横浜武道館）

25 火 神在杯高校女子柔道大会（三瓶）

26 水 神在杯高校女子柔道大会（三瓶）

27 木 神在杯高校女子柔道大会（三瓶）

未定
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